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ПОДГОТОВКА БЛЮД

Блины

Ингредиенты
- мука (100 гр)
- щепотка соли
- 1 яйцо
- 1 стакан молока
- дрожжи

Приготовление
Поставить опару из дрожжей, молока и щепотки муки. Когда поднимется, 
добавить соль, муку, вбить яйцо и влить остальное молоко. Постепенно 
всё перемешать. 
Подготовленное тесто печь на сковородке на разогретом масле. 
Испеченные блины перекладывать на подогретую тарелку. 
Подавать с начинкой (по вкусу) или соусом. 

СЛОВАРЬ: 

щепотка – szczypta

стакан – szklanka

дрожжи – drożdże

опара – zakwas

вбить – wbić

влить – wlać

перемешать – zamieszać

жарить – smażyć

сковородка – patelnia

разогретое масло – rozgrzany olej

испеченный – upieczony

подогретый – podgrzany

начинка – nadzienie

СЛОВАРЬ:

pецепт – przepis

сечь – siekać

рубить – siekać

резать – kroić

резать ломтиками – kroić na kawałki, 

plasterki

строгать – kroić cienko

тереть – ścierać

варить – gotować

упаривать – gotować na parze

жарить – smażyć

печь – piec

запекать – zapiekać

ПОСУДА:

посуда – naczynia

тарелки – talerze

плоская тарелка – talerz płaski

глубокая тарелка – talerz głęboki

мисочка – miseczka

вилка – widelec



нож – nóż

ложка – łyżka

чайная ложечка – łyżeczka do herbaty

стакан – szklanka

кружка – kubek

рюмка – kieliszek

чашка – filiżanka

поварёшка – chochla

штопор – korkociąg

открывалка – otwieracz

блюдо – półmisek

кастрюля – garnek

чугун – garnek żeliwny

сковорода – patelnia

разъёмная форма – tortownica

противень – blacha

сито – sitko, cedzak

выбивалка – trzepaczka

УЧИ СЛОВА! 

Задание 8
■ Правда или фальшь?

 Prawda czy fałsz?

1. Чтобы приготовить блины, нам нужно полкилограмма соли.  П / Ф

2. Чтобы испечь блины, надо поставить опару из дрожжей и воды. П / Ф

3. Блины печём, а не жарим.  П / Ф

4. Блины печём на разогретом масле. П / Ф

5. Блины можно подавать только с начинкой.  П / Ф

Задание 9
■ Соедини парами.

 Połącz w pary.

1. чай пьём а. сливочным маслом

2. салат режем б. ножом

3. хлеб намазываем  в. вилками

4. кофе готовим  г. в глубокой тарелке

5. картофель едим  д. из стакана

6. суп едим е. с молоком


