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Unit 4

=~ Listen carefully to the words
and phrases together with their
Polish translations. Repeat
each phrase after the speaker.
Then listen to the sentences
which illustrate its proper use.

Eating

meal

positek

snack

przekgska

in between

pomiedzy, w miedzyczasie

We typically have three meals a day
with two snacks in between.

Zazwyczaj jemy trzy positki dziennie
oraz dwie przekgski w miedzyczasie.

have sth for breakfast
jesc cos na sniadanie
scrambled eggs
jajecznica

We usually have scrambled eggs and
fruit for breakfast.
Zazwyczaj na $niadanie jemy

Jajecznice i owoce.

www.jezykiobce.pl

main course
danie gtowne
roast chicken
kurczak pieczony
chips

frytki

boiled vegetables
gotowane warzywa

For the main course we had roast

chicken with chips and boiled vegetables.
Jako danie glowne zjedlismy
pleczonego kurczaka z frytkami

1 gotowanymi warzywami.

have a drink

pOjsS¢ na drinka

Jim wanted us all to go and have
a drink.

Jim chcial, zebysmy wszyscy poszli

na drinka.

get hungry

zgtodniec

lunchtime

pora lunchu

I was getting so hungry that

I couldn’t wait for lunchtime.
Robitam sie tak gtodna, ze nie

mogtam doczekac sie pory lunchu.

be starving
umierac z gfodu

I missed breakfast and I’m absolutely

starving!
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Nie zjadlam sniadania i umieram

z glodu!

take a sip
wypic tyk
thirsty
spragniony

Lubie chrupaé chipsy podczas
oglgdania telewizji.

grab sth to eat
zjesc cos szybko
roadside café
bar przydrozny

You only took a sip of water. Aren’t
you thirsty?

Whypites tylko tyk wody. Nie chce ci sie
pic?

fizzy drink
napoj gazowany
I buy a lot of fizzy drinks. My favourite

one is Coca-Cola.
Kupuje duzo napojow gazowanych.

Moim ulubionym jest Coca-Cola.

junk food

niezdrowe jedzenie

go on a diet

przechodzic¢ na diete

The doctor told him to stop eating all

that junk food and go on a diet.
Lekarz powiedziat mu, zeby przestal jesé

niezdrowe jedzenie i przeszedl na diete.

munch on sth
chrupac cos
crisps

chipsy

I like to munch on crisps while

I watch television.
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We stopped to grab something to eat
at a roadside café.
Zatrzymalismy sie, zeby cos przekqsié

w przydroznym barze.

traditional dish
tradycyjna potrawa
eat with chopsticks
jes¢ pateczkami

The Japanese eat most of their
traditional dishes with chopsticks.
Japoriczycy jedzq wiekszosé swoich

tradycyjnych potraw pateczkami.

raw fish

surowa ryba

consist of sth
Skifadac sie z czegos

Sushi consists of raw fish and rice.
Sushi sktada sie z surowej ryby

1 ryzu.

have a sweet tooth
lubic stodycze

Do you have a sweet tooth?

Lubisz stodycze?
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tuck into sth

wcinac, pafaszowac cos
steak

stek

Peter was already at the table,
tucking into his steak.
Peter siedziat juz przy stole,

pataszujqc swaj stek.

a piece of cake
fatwizna

The driving test is a piece of cake.
Don’t worry about it.

Egzamin na prawo jazdy to tatwizna.
Nie martw sie tym.

It’s not my cup of tea.
Nie znam sie na tym. Nie
przepadam za tym.

Some people love football, but it’s not
my cup of tea.
Niektorzy ludzie kochajq pitke nozng,

ale ja za nig nie przepadam.

bear fruit
przynosic owoce

I hope my efforts will bear fruit.
Mam nadzieje, ze moje wysitki

przyniosqg owoce.

have one’s cake and eat it
miec wszystko naraz

Mary wants to study abroad, but she

doesn’t want to be away from her family.

www.jezykiobce.pl

Well, she can’t have her cake and eat
it too.

Mary chce studiowaé za granicqg,

ale nie chee byc z dala od rodziny.

Nie mozna miec wszystkiego naraz.

7
<=~ Cooking
make dinner

robic¢ obiad

When I got home, my parents were in

the kitchen making dinner.
Kiedy wrécitam do domu, moi rodzice
byli w kuchni i robili obiad.

bake a cake
piec ciasto
My grandmother baked a cake

for us.

Moja babcia upiekta dla nas ciasto.

cookery book

ksigzka kucharska

recipe for sth

przepis na cos

We bought him an illustrated cookery

book with hundreds of recipes for

exotic dishes.

Kupilismy mu ilustrowanqg ksigzke
kucharskq z sethami przepisow na

egzotyczne potrawy.
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