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Lekcja 7 Żywność,	jedzenie	 
	 i	restauracja 

Wysłuchaj	słówek	i	zwrotów,	powtarzaj	za	lektorem	słówka	
niemieckie.

Jedzenie:

Artykuły spożywcze:

32

jeść – essen
pić – trinken
posiłek – die Mahlzeit (-en)
śniadanie – das Frühstück (-e)
wczesny obiad, lunch –  

der Lunch (-e/-es/-s)
obiad – das Mittagessen (-)
deser – die Nachspeise (-n) lub  

der Nachtisch (-e)
kolacja – das Abendessen (-)

stolik – der Tisch (-e)
widelec – die Gabel (-n)
nóż – das Messer (-)
łyżka – der Löffel (-)
łyżeczka – der Teelöffel (-)
szklanka – das Glas (Gläser)
talerz – der Teller (-)
obrus – die Tischdecke (-n)
krzesło – der Stuhl (Stühle) 

chleb – das Brot (-e)
bułka – das Brötchen (-)
zupa – die Suppe (-n)
masło – die Butter (ohne Plural)
dżem – die Marmelade (-n)
ser – der Käse (-)
ryba – der Fisch (-e)
mięso – das Fleisch  

(ohne Plural)
szynka – der Schinken (-)
wędlina – die Wurst (Würste)
kurczak – das Hähnchen (-)

filiżanka kawy –  
eine Tasse (-n) Kaffee (-s)

kubek herbaty –  
eine Tasse (-n) Tee (-s)

szklanka mleka –  
ein Glas (Gläser) Milch  
(ohne Plural)

kufel piwa –  
ein Glas (Gläser) Bier (-e)

woda mineralna –  
das Mineralwasser 
(Mineralwässer/-)
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Jedzenie

 

Owoce:

gazowana – der Sprudel (-) lub  
mit Kohlensäure (ohne Plural)

niegazowana – still
lody – das Eis (Singular, ohne Plural)
naleśniki – die Pfannkuchen (Plural) 

lub die Eierkuchen (Plural)
ciasto – der Kuchen (-)

cukier – der Zucker (ohne Plural)
sól – das Salz (-e)
pieprz – der Pfeffer (ohne Plural)
przyprawy – die Gewürze (Plural)
mąka – das Mehl (ohne Plural)
makaron – die Nudeln (Plural)
jajka – die Eier (Plural)

owoce – das Obst (ohne Plural)
jabłko – der Apfel (Äpfel)
gruszka – die Birne (-n)
cytryna – die Zitrone (-n)

pomarańcza – die Apfelsine (-n)
banan – die Banane (-n)
truskawka – die Erdbeere (-n)
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wieprzowina – das 
Schweinefleisch (ohne Plural)

wołowina – das Rindfleisch 
(ohne Plural)

cielęcina – das Kalbfleisch  
(ohne Plural) 

dobrze wysmażony stek – gut 
durchgebratenes Steak (-s)

filet z kurczaka –  
das Hähnchenfilet (-s)

zioła – die Kräuter (Plural)
porcja frytek – eine Portion (-en) 

Pommes Frites (Plural)
ryż – der Reis (ohne Plural)
sałatka – der Salat (-e)
owoce morza – Meeresfrüchte 

(Plural)

krewetki – Shrimps (Plural)
słoik dżemu – ein Glas (Gläser) 

Marmelade (-n)
karton mleka –  

die Milchtüte (-n)
paczka chipsów –  

eine Packung (-en) Chips 
(Plural)

orzechy – die Nüsse (Plural)
butelka soku –  

eine Flasche (-n) Saft (Säfte)
kieliszek wina –  

ein Glas (Gläser) Wein (-e)
słodkie – süß
półsłodkie / półwytrawne – 

halbsüß lub halbtrocken
wytrawne – trocken
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Warzywa:

Smaki:

W restauracji:

Dla ambitnych!

Owoce, warzywa i zioła:

warzywo – das Gemüse (-)
marchew – die Karotte (-n)
groszek – die Erbsen (Plural)
kukurydza – der Mais (ohne Plural)

cebula – die Zwiebel (-n)
pomidor – die Tomate (-n)
ziemniak – die Kartoffel (-n)
ogórek – die Gurke (-n)

słodki – süß
gorzki – bitter
kwaśny – sauer

słony – salzig
ostry – scharf

restauracja – das Restaurant (-s)
kawiarnia – das Café (-s)
kelner – der Ober (-)
jadłospis, menu –  

die Speisekarte (-n)
zamówienie –  

die Bestellung (-en)
rachunek – die Rechnung (-en)
paragon – der Kassenzettel (-)

napiwek – das Trinkgeld  
(ohne Plural)

danie główne –  
die Hauptspeise (-n)

przystawka – die Vorspeise (-n)
sala dla niepalących – der Raum 

(Räume) für Nichtraucher
sala dla palących – der Raum 

(Räume) für Raucher

śliwka – die Pflaume (-n)
wiśnia – die Kirsche (-n)
malina – die Himbeere (-n)

ananas – die Ananas (Ananasse/-)
czarna porzeczka – die schwarze 

Johannisbeere (-n)
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Nazwy lokali gastronomicznych

stołówka studencka – die Mensa (Mensen)
ogródek piwny – der Biergarten (Biergärten)
budka z jedzeniem – die Imbissbude (-n)
lodziarnia – die Eisdiele (-n)
pizzeria – die Pizzeria (Pizzerien/-s)
restauracja włoska – der Italiener (-)
restauracja chińska – der Chinese (-n)
restauracja hiszpańska – der Spanier (-)

grejpfrut – die Grapefruit (-s)
winogrono –  

die Weintraube (-n)
arbuz –  

die Wassermelone (-n)
brzoskwinia – der Pfirsich (-e)
morela – die Aprikose (-n)
szpinak – der Spinat (-e)
czosnek – der Knoblauch  

(ohne Plural)
sałata – der Kopfsalat (-e)
papryka – der Paprika (-s/-)
bakłażan – die Aubergine (-n)
kalafior – der Blumenkohl (-e)
seler – der Sellerie (-s/-) lub  

die Sellerie (-)
burak – die Rübe (-n)

cukinia – die Zuchinni (Plural)
pietruszka – die Petersilie  

(ohne Plural)
szparagi – die Spargel  

(Plural)
fasolka – die Bohnen (Plural)
chrzan – der Meerrettich (-e)
rabarbar – der Rhabarber (-)
pasternak – der Pastinak (-e)
majeranek – der Majoran (-e)
tymianek – der Thymian (-e)
lubczyk ogrodowy –  

das Liebstöckel (-) lub  
der Liebstöckel (-)

koperek – der Dill (-e)
szczypiorek –  

der Schnittlauch (-e)


